
E-Rezept für Patienten: 
Was Sie jetzt wissen müssen

Keine Zettelwirtschaft / 
Kein Verlegen 

Weg- und Zeitersparnis 
(Folgerezepte)

E-Rezepte via 
Videosprechstunden

Verbessertes 
Medikamentenmanagement

Gesetzlich Krankenversicherte
•	 	Ab 01.01.2024: E-Rezept löst Papierrezept ab
•	 Gilt für alle verschreibungspflichtigen Arzneimittel

•	 E-Rezept bald verfügbar – Papierrezept bleibt bestehen
Privat Krankenversicherte 

Arzt/Ärztin stellt Rezept  
elektronisch aus Patient löst Rezept  

in Apotheke ein:

Wie funktioniert das E-Rezept

ELEKTRONISCHE 
GESUNDHEITSKARTE

AUSDRUCK 
(AUSNAHMEFÄLLE)

PATIENTEN-APP  
(z.B. arzt-direkt App)

Karte wird in Apotheke gesteckt  

und E-Rezept wird abgerufen  

(keine PIN o.Ä. notwendig)

E-Rezept wird auf Smartphone 

geschickt + kann vor Ort oder online in 

Apotheke eingelöst werden 

VORTEIL:  

Mit App auch Terminbuchung, 

Videosprechstunden, Praxis-Chat 

u.v.m. kostenfrei möglich

E-Rezept wird als QR-Code 

gedruckt und in Apotheke 

gescannt (nur, wenn Smartphone 

oder eGK nicht zur Hand)

UNSERE EMPFEHLUNG!

ODER ODER
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